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Ein Reiseziel voller urspriinglicher Erlebnisse

ine auflergewohnliche Reise in das Land, das fiir ganz da‘s u'nbekann‘l—’e A-ana
Afrika steht, bietet Einblicke in das Alltagsleben der Men-
schen sowie in die politische und sozio6konomische Situation.

Kamerun, in Zentralafrika gelegen, biindelt all das, was
fir Arika so typisch erscheint. Im Vielvolkerstaat mit sei-
nen {ber 200 Sprachen begegnen sich die Volker und
Kulturen West- und Zentralafrikas. Die gesamte Topographie des
afrikanischen Kontinents findet sich hier im Kleinen, wes-
halb sich Kamerun selbst als ,Afrique en miniature® bezeichnet.

Eine Reise, die Sie mit ganz unterschiedlichen Menschen, Kultu-
ren und Traditionen in Berithrung bringt. Neben dem Besuch von
Sehenswiirdigkeiten, wie die tiberwiltigenden Wasserfille von Ekom
Nkam, den Sultanspalast der Bamoun, oder auch den gréfiten Berg
Westafrikas, den Mount Cameroun (4070 m), bekommt man Ein-
blicke in das Alltagsleben der Menschen sowie in die politische und
sozio6konomische Situation des Landes. Sie haben beispielsweise die
Moglichkeit, eine Familie und deren Alltag und Traditionen kennen
zu lernen. Der Besuch einer Frauenorganisation informiert Sie iiber
die Lage der Frauen in Kamerun. Das Schulsystem des Landes wird Ih-
nen beim Besuch einer Schule naher gebracht. Kamerun war eine deut-
sche Kolonie und wir gehen auf die Suche nach Spuren dieser Zeit.

Emmanuel Kamdem Poh a Hom Leiter des Chiala Afrika
Zentrums und gebiirtiger Kameruner, wird Sie personlich in
sein Heimatland begleiten.
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Kamerun das unbekannte Afrika

Allgemeine Informationen

Leistungen

- Linienflug Wien - Douala - Wien

- Rundreise mit Charterbus und Transfer

- Ubernachtungen in landesiiblichen
Hotels, HB in DZ

- Eintrittsgelder

- mehrsprachige Reisebegleitung

- Visum

Einreisebestimmungen und

Veranstalter

Die Reise wird von sprache & kultur, Cloos-
Lanzmaier-Ugri OG und AfrikaZentrum
Chiala‘Afriqas in Kooperation mit dem ABS-
Reisebiiro GmbH, C.v. Hoetzendorfstr. 57,
8010 Graz, Veranstalterverzeichnisnummer
1998/0043 veranstaltet. Es gelten die allgemei-
nen Reisebedingungen (ARB 92), die in allen
Reisebiiros aufliegen und auf Wunsch auch
zugesandt werden konnen.

Reiseprogramm

(Anderungen vorbehalten)

Tag 1

Ankunft am Flughafen von Douala, Transfer
zum Hotel.

Tag 2

Abfahrt von Douala Richtung Westen, vorbei
an Blumen-und Bananenplantagen und
Pfefferanbau in Njombe. Aufenthalt bei den

Wasserfillen von Ekom Nkam, Besuch der
Chefferie Bandjoun.

Tag 3

Tag 7

Abfahrt nach Buéa, der Hauptstadt der eng-
lischsprachigen Provinz South West - vorbei
an der Stadt Mutengene, direkt am Fusse des
»Mount Cameroun®“(hdchster Berg West-
Afrikas). Fahrt entlang der alten Tee-Strasse
(von Buéa nach Limbe) .

Tag 8

Limbe, Badeort zwischen Atlantik und
Mount Cameroun. Fithrung durch den
Botanischen Garten, Besuch des ,,Limbe

Impfungen Preis Besuch des Baleng Krater-Sees, Fahrt' nac.h Wildlife Center*, Fischerhafen und Fisch-
Foumbot und Besuch des Marktes mit seinen markt. Nachmittae am Strand von Limbe
- Reisepass mit mindestens €2.990.-- Getreidespeichern, Fahrt nach Foumban und . 8 ’

6-monatiger Giiltigkeit

- Gelbfieberimpfung vorgeschrieben

- Polio-, Tetanus- und
Diphterieauffrischung,

- Typhus- und Hepatitisimpfung so
wie Malariaprophylaxe empfohlen

Vorbereitung und Informationen

Termine fiir Informationsabende und
Workshops siehe unter www.chiala.at.

€ 300.-- EZ-Zuschlag (wenn verfiigbar)

Anmeldung

weiter ins Sultanat von Bamoum mit Be-
sichtigung des Kunsthandwerkmuseums, des
Marktes und des Tam Tam Hauses.

Tag 4

Besichtigung von Bamenda (die 5. grofite
Stadt Kameruns), Stopp am Kratersee Awing.
Besuch des Museums von Akum und der

Chefferie Bafut.

Tag 5

Besuch der Ortschaft Dschang (ehemalige alte
Hauptstadt der Westprovinz) mit seinem
Markt ,,Ngan, Stopp in der Ortschaft Fongo-
Tongo bei den Mamy —-Wata Wasserfillen.

Tag 6

Von Douala aus Besuch der Insel von Bonjo
mit anschlieflender Flussfahrt in den Mang-
roven entlang des Flusses Wouri, Picknick mit

Abendprogramm mit einer Vertreterin
einer kamerunischen Frauenorganisation.

Tag 9
Aufenthalt in Kribi, die touristische Oase
Kameruns. Bademaglichkeiten.

Tag 10

Pirogenflussfahrt stromaufwirts am Fluss
Lobé zu den Pygmiaendorfern. Besuch der
Wasserfiille von Lobé und der Grotte Lende
Ndibe.

Tag 11

Riickreise von Kribi nach Douala, mit
anschliefender Stadtrundfahrt.

Tag 12

Besuch der Shoppingmeile von Douala,
Transfer zum Flughafen.

Tag 13

sprache & kultur E: office@spracheundkultur.at,
T: 0316/ 84 27 00 20, Fax: 0316/ 84 27 00 12

i Historik Politiker.
einem Historiker und Politiker Ankunft am Flughafen von Wien.

Wiihrend der ganzen Rundreise besteht die Moglichkeit zum Kontakt und Austausch mit den Einheimischen.
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Das AfrikaZentrum in Graz




